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令和６年度 パーソナルプレゼンテーション（自己表現）の内容 
 
  パーソナルプレゼンテーションでは、中学校で学んだことやこれまでに取り組んできたこと等を基に、自分の
個性・能力・技術・意欲等を各自工夫した方法で発表するとともに、本校でどのようなことに取り組み、どのよ
うな学びを深めたいのかを発表してもらいます。 
 
    １ 自己ＰＲを含むパーソナルプレゼンテーション(発表)：５分～７分以内 
         ※実技、作品、体験、調査・研究等の発表。 
          ※準備（楽器をチューニングする時間を含む。）及び後片付けの時間も含めて５分～７分以内とし

ます。 
     ※「なぜその発表内容にしたのか」及び「本校でどのような学びを深めたいのか」を述べてから、ま

たは含めて発表してください。 
 
   ２ 面接：３分  
 
自分が発表する「発表内容」を１つ選び、発表の条件や具体例などに注意して発表してください。 
また、本出願時に、発表の概要等を記入した申告書を提出してください。 
 
 

 

発表内容 

［実技発表］ 
①楽器演奏、歌唱（暗譜に限る。）、作曲作品の発表 
※演奏、歌唱は、独奏、独唱に限る。 
※単旋律楽器（トランペット等）や歌は、主旋律（メロディ）を
演奏、歌唱すること。 

※作曲作品の発表については、自作の楽譜を持参し演奏すること。 
 
②その他、実技発表 
※エプロンシアター、ペープサート、弾き歌い、絵本読み聞かせ
（自分で制作した絵本に限る。）の中から行うこと。 

演奏する楽器の例 
鍵盤楽器（ピアノ） 
管楽器（フルート、クラリネ
ット等） 
弦楽器（ギター、バイオリン
等 ） 
打楽器（マリンバ、スネア等） 
和楽器（箏(こと)、三味線等） 

［作品発表（自分で制作した作品に限る。）］ 
③美術 
※水彩画、油彩画、イラストレーション、ポスター、素描（デッ
サン）、版画、彫刻、焼き物、工芸、ＣＧ作品等、中学生時代に
制作した作品を３点以上持参し、発表すること。 

 
④書道 
※毛筆、硬筆作品等、中学生時代に制作した作品を３点以上持参
し、発表すること。 

 
⑤情報 
※プログラミング（テキスト、ビジュアル）、イラスト、ピクトグ
ラム、写真等 

※自分で編集したものも作品に含めることができる。 
※作品や資料（写真・図・冊子等を含む。）を持参し、制作・編集
の「目的」と制作・編集に「使用したツールおよび機能」等を 
発表すること 

［体験発表］ 
⑥職場体験 
 
⑦校外学習体験（幼児ふれあい体験、クッキング体験等） 
 
⑧その他、中学生時代の体験 
※各教科の学習活動、部活動、ボランティア活動等における体験 

［調査・研究発表］ 
⑨自分で設定した調査・研究 
※各教科の学習活動、部活動、ボランティア活動等における調査・
研究 

 
 



 
注意事項（各発表内容） 
［実技発表］①について 
  ・実技に使用する楽器は、受検生が準備して持参してください。 

（ピアノ、クラシックギター、マリンバ、シロフォン、スネアは本校で用意できます。） 
・楽器を置くための机は本校で準備しますが、マレット、スティック等は持参してください。 
・大きな楽器や重い楽器など、受検生が１人で持ち運びできないものは原則として持ち込みを禁止します。 

  ・電子楽器（エレキギター、エレクトーン等）、ドラムセットは、発表時に機器が起動しなかったり、大
きな音が出たりすることがあるなどの理由で使用を認めていません。 

 
［実技発表］②について 
  ・エプロンシアター、ペープサート、弾き歌い、絵本読み聞かせの４つの中から選択してください。 
   （保育園児を対象とした実技発表です。） 

・発表では受検生の顔がかくれることのないように注意してください。 
  ・これら以外の実技発表（ダンス等）はできません。 
 
［作品発表］③、④について 
  ・中学生時代に制作した作品を３点以上持参してください。 
  ・大きな作品など、受検生が１人で持ち運びできないものは原則として持ち込みを禁止します。 
 
［作品発表］⑤について 
  ・情報端末（パソコン、スマートフォン、タブレット等）、映像機器（プロジェクター等）は、発表時に機

器が起動しないことがあるなどの理由で使用を認めていません。 
 
［体験発表］⑥、⑦、⑧について 
  ・⑥職場体験、⑦校外学習体験に該当しない体験発表は⑧を選択してください。 
 
［調査・研究発表］⑨について 
  ・①～⑧の発表に該当しない場合はこちらを選び、各教科の学習活動や部活動、ボランティア活動等におけ

る調査・研究の発表をしてください。 
 
 
 
 
注意事項（全体） 

＊発表時間は５分～７分以内です。発表の開始から６分が経過したところで「残り１分」の指示をします。 
 発表時間も評価に含まれますので、十分練習してきてください。 
 
＊パーソナルプレゼンテーションは、原稿を見て読む発表はできません。 
 資料（写真・図・冊子等を含む。）を提示するなど、見やすさや伝わりやすさの工夫をしてください。 
 
＊発表に使用した資料や作品を提出する必要はありません。 
 
＊実技披露できるのは①と②のみです。なお、①と②に該当しない実技はできません。 
 
＊情報端末（パソコン、スマートフォン、タブレット等）、映像機器（プロジェクター等）、電子楽器等は、発
表時に起動しないなど、機器にトラブルが生じる可能性があるため、使用は認めていません。 
なお、発表の中で音源を使用したい場合は、受検生がＣＤデッキ等を持参してください。 

 
＊マグネットや小物等は各自用意してください。なお、掲示用の用紙を丸めて持参すると、マグネットでは貼り
にくくなるので注意してください。 

 
＊持参する作品や楽器等は、原則受検生が１人で持ち運べるものにしてください。 
（本校職員が搬出入を手伝ったり、保護者や中学校の先生が検査室等に入ったりすることはできません。） 
 
＊準備してほしい楽器、机、黒板などは必ず申告書に記入してください。なお、準備できない場合もあります。
（申告書記入例参照） 

 
＊受検生同士の物の貸し借りはできません。 


